
Propozycja dnia  

„Powietrze nad nami” 

- Rozwiązywanie zagadek słownych. 

Bywa popielata, 

Biała lub różowa, 

Burzę zaś zwiastuję, 

Sino granatowa ( chmura) 

 

Każdy bardzo lubi, 

Gdy pogodną nocą 

Mrugają na niebie 

I pięknie migocą ( gwiazdy) 

 

Raz jest jak rogalik 

Raz jak srebrny talerz 

A czasami w nocy 

Nie widać go wcale ( księżyc) 

 

Gdy mocno grzeje 

Przez cały dzień 

Wszyscy się przed nim 

Chowają w cień ( słonce) 

 



-Rodzic prezentuje obrazki nieba w różnych odsłonach i omawia je wspólnie z dzieckiem. 
Zwracając uwagę na widoczne elementy ( tęcza, słońce, księżyc, chmury, piorun, itp) 
(załącznik) 

-Zabawa rytmiczna  

https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo 

 
-Praca plastyczna: Niebo dzień i noc 
Potrzebne będą: papierowy talerzyk, biała, błękitna, żółta i czarna plastelina, opcjonalnie 
srebrny i złoty sypki brokat 
Pomysł jest prosty, dzieci otrzymują papierowy talerzyk z delikatnie narysowaną ołówkiem 
linią dzielącą go na dwie, równe części. Zadaniem dzieci jest wykleić na jednej połowie dzień, 
a na drugiej noc.   

Po wykonaniu pracy robimy, z dwóch stron talerzyka dziurki i wieszamy w pokoju. 
Wieczorem przekręcamy talerzyk tak, aby wisiał nocną częścią do góry, natomiast rano, po 
przebudzeniu zmieniamy na dzienną. Jest to świetny sposób pokazania dzieciom 
następowania po sobie dnia i nocy oraz przemijania kolejnych dni. 

(załącznik) 

Dzieci pięcioletnie 

-„Kraina literek”- rozpoznanie małej i wielkiej litery „f”, analiza słuchowa wyrazów z głoską 
„f” 

Rodzic pokazuje sposoby przedstawienia nieba: przez fotografa i malarza. Dziecko stara się 
porównać i opisać doznania podczas oglądania fotografii i reprodukcji. (załącznik) 

Rodzic prezentuje małą i wielką literę „f” omawiając ich kształt i porównując do innych liter.  
Następnie naśladuje malarza, malującego literę „f”. Rodzic mówi słowa zawierające „F” 
dziecko układa we właściwej chmurce (karta pracy z żabką) 

Dla chętnych dzieci:  

Pokoloruj kartę z puzzlami. Wytnij starannie po liniach, ułóż obrazek i przyklej na kartce.  
(załącznik) 

Wytnij te obrazki, których nazwy zaczynają się na głoskę „f”, przyklej na wzorze litery 
(załącznik) 
Miłej zabawy! 


