
8.04.2020 r. środa 

T: Potrawy na wielkanocnym stole 

1. „Świąteczne menu”- zapoznanie dzieci z potrawami wielkanocnymi i co powinno 

znaleźć się w wielkanocnym koszyku. Słuchanie opowiadania A. Galicy ”Bajeczka 

wielkanocna”. Rozmowa na temat opowiadania: 

- Z czym kojarzy ci się Wielkanoc? 

- Dlaczego słoneczko budziło bazie wierzbowe, zajączka, baranka, kurczątko? 

- Jakie są symbole świąt wielkanocnych? 

Opowieść ruchowa zainspirowana treścią bajki( dziecko przedstawia opowiadanie 

wykorzystując figurki wielkanocne). 

Pytamy dziecko czy zna jakieś potrawy, które zazwyczaj znajdują się na wielkanocnym 

stole. Skupiamy uwagę dziecka szczególnie na ciastach, pokazujemy ilustracje 

mazurka, babki. 

2. Utrwalenie piosenki „Pisanki”, zabawa rytmiczna przy piosence. Przy pierwszej 

zwrotce klaszczemy rytmicznie, przy drugiej uderzamy dłońmi o uda. 

3. „Świąteczny mazurek”- praca plastyczna, modelowanie i ozdabianie mazurka z masy 

solnej; toczenie, wałkowanie, modelowanie ozdób. 

Najpierw dziecko wykonuje spód ciasta, pokrywając tekturkę w kształcie prostokąta, 

następnie toczy, wałkuje, spłaszcza robiąc dekorację na mazurku. Zostawiamy do 

wyschnięcia lub wkładamy do piekarnika na kilka minut. 
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