Cwiczenia uwagi i pamieci stuchowej
Zabawy rozwijajgce umiejetnosci stuchowe.

Od kilku lat logopedyczne badania przesiewowe pokazujg wzrost zaburzen
stuchowych u dzieci przedszkolnych. Objawia sie to m.in. problemami ze
skupianiem uwagi na bodzcach stuchowych, problemami z pamiecig stuchowgq -
zapamietywaniem informacji przekazywanych ustnie, problemami z
rozumieniem informacji ustnych, szczegoélnie polecen sktadajacych sie z kilku
etapdw, mieszaniem gtosek i sekwencji sylab, bogaceniem stownictwa a w
nastepstwie - trudnosciami w nauce czytania i pisania.

Oto kilka zabaw rozwijajacych umiejetnosci stuchowe.

1. Odstuchaj kilka razy nagrane specjalnie dla Ciebie gtosy ptakéw.
2. Zapamietaj nazwy ptakow w kolejnosci pojawiajacej sie w nagraniu
(sekwencja). Trzylatek powinien zapamieta¢ co najmniej trzy nazwy,
czterolatek - cztery, pieciolatek - piec.

3. Wstuchaj sie w gtosy ptakéw i sprobuje skojarzy¢ je z nazwami.

4. Glosy tych ptakdéw czesto stycha¢ w naszej okolicy. Badz uwazny na
balkonie, na podwdrku, w lesie, a na pewno je ustyszysz.



