
Sy, sy, sy… teraz ty! 

Ćwiczenia utrwalające prawidłową wymowę głoski [s]. 

Te ćwiczenia wymagają nadzoru i kontroli rodziców, aby nie utrwalać niewłaściwych 
nawyków.  

Przypominam prawidłowy układ artykulatorów: 

* język za dolnymi zębami; 
* zęby złączone; 
* buzia w uśmiechu. 

Wymawianie /s, z, c, dz/ z językiem między zębami jest wadą wymowy, seplenieniem 
i wymaga szybkiej korekty! 

Na początek kilka zabaw, które utrwalają prawidłowy układ artykulatorów. 
Przeznaczone są do dzieci w każdym wieku i na każdym etapie terapii logopedycznej.  

1. Ćwiczenia oddechowe: 

* dmuchaj na własnoręcznie wykonane chorągiewki lub samolociki; 
* wydmuchuj bańki mydlane; 
* przedmuchuj po stole lub wyznaczonym torze waciki kosmetyczne, piłeczki 

pingpongowe, plastikowe korki; 
* zdmuchuj z dłoni np. listki lub kulki z papieru; 
* nadmuchaj balon, zawieś go na nitce i dmuchając odchylaj w różne strony; 
* naucz się gwizdać. 

2. Ćwiczenia artykulatorów: 

* policz czubkiem języka dolne zęby po wewnętrznej stronie; 
* przesuwając czubkiem języka po wewnętrznej stronie dolnych zębów - raz 

pokazując, raz zasłaniając zęby ustami.  

3. Pobaw się też w aktora i starannie wymawiając samogłoski powtarzaj wierszyk.  

Co słychać na wsi? 

Co słychać. Zależy - gdzie. 
Na łące słychać: Kle, kle! 
Na stawie: Kum, kum! 
Na polu: Ku - ku, ku - ku! 
Przed kurnikiem: Kukuryku! 
Ko - ko - ko - ko - ko! - w kurniku.  
Koło budy słychać: Hau, hau! 
A na progu: Miau… 
A co słychać w domu, 
Nie powiem nikomu. 
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